
Какие есть рекомендации по фотосессии беременных?

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОДЕЖДЕ:
  

Самое главное правило ЛЮБОЙ фотосессии - получить удовольствие! Значит и одежда
должна этому помогать.Берите на съемку одежду, в которой Вы себе нравитесь и
чувствуете себя органично, не смущайтесь, если она будет повседневная, или ее будет
немного.На совсем поздних сроках нам пригодятся ткани, имеющиеся в студии.В целом
для съемки нужны вещи, показывающие живот, создающие силуэт. Хороша одежда из
мягких тонких тканей, которые облегают живот и драпируются мягкими складками,
трикотаж (он хорошо тянется), одежда из легких, "летящих" тканей, таких как шифон,
шелк, крэш и т.д.

      
  Цвет одежды.
  

Фотосъемку беременности украсят яркие вещи , также хорошо подходит и одежда
пастельных тонов. Но конечно, нужно учитывать, что идет именно Вам.  
Также взять с собой на фотосессию беременности светлые вещи.Кроме одежды,
приобретенной специально для беременности, хорошо смотрятся:

  
     
    -  Юбки. Хорошо смотрятся длинные свободные юбки, также в качестве юбки может
выступать ткань.   
    -  Джинсы, возможно те, которые Вы носили еще до беременности (молния вряд ли
застегнется, но в этом тоже есть свой шарм)   
    -  Шелковые сорочки, пеньюары-Платья, блузы, сарафаны с завышенной талией  
    -  Шали, палантины-Красивое нежное  нижнее белье.  

  
АКСЕССУАРЫ: 
  

Не бойтесь экспериментов с аксессуарами. Подумайте, что подойдет по стилю к Вашим
комплектам одежды: шарфы, яркие платки, различные головные уборы (шляпы, береты,
шапочки, даже меховые шапки, а может смешная шапка с пумпонами, оставшаяся с
детских времен)? Или яркие веселые носочки?Из бижутерии лучше смотрятся крупные
предметы.Если волосы длинные, понадобится заколка, чтобы собрать их при
необходимости.Пинеточки,длинные бусы,игрушки,мыльные пузыри,лепестки роз,живые
цветы: нежные полеыые цветочки,кустовые (семейные) розы, тюльпаны, и т.д.( уйдем от
избитых красных роз)
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  СЪЕМКА С МУЖЕМ:
  

Очень важно, чтобы у Вашего супруга было желание принять участие в съемке, тогда и
снимки получатся удачными, и съемка пройдет легко. Иногда бывает, что мужья не
хотят сниматься, и приходят на съемку, только согласившись на уговоры жены. В
результате совместные снимки получаются "кислыми", на них видно, что мужчине
хочется поскорее закончить и сбежать:). Но если у Вашего мужчины есть желание
сниматься, но нет опыта, и он неуютно чувствует себя при мысли о съемке, то смело
приходите на съемку - все это преодолимо, главное втянуться в пролцесс, было бы
желание!Для парной фотосъемки очень важно подобрать гармоничное по стилю, цвету,
тону сочетание одежды мужчины и женщины.

  

Приведу несколько примеров, на которые можно ориентироваться при подборе:
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    -  Пара одета в джинсы и однотонные рубашки (демократичный вариант)  
    -  Светлый комплект для мужчины и для женщины (съемка в высоком ключе)  
    -  Летний, свободный стиль (например, льняные брюки и рубашка или майка для
мужчины и сарафан для женщины)   
    -  Строгий, вечерний стиль (рубашка и брюки для мужчины и вечернее платье для
женщины. Не рекомендую мужской костюм с галстуком и пиджаком, на мой взгляд, на
снимках он смотрится слишком официально)   

  

Если вы хотите сделать только несколько снимков с мужем, то лучше сделать их в конце
сессии, когда Вы будете более свободны в позировании и поможете мужу чувствовать
себя свободнее.
Что брать с собой:Первое правило,чем больше одежды,тем лучше! Помните, все равно
все мы снять не сможем, но  создавать образы будет интересней.Берите одежду
которая вам нравится,и в которой вам комфортно.  Перед фотосессией  беременности
обязательно обсудите Ваш гардероб с нашим стилистом.Это могут быть вещи как и для
беременных,так и добеременные!Что можно взять:-джинсы-платья-пижама-красивое
нижнее белье-шорты-юбки (длинные и короткие)-обтягивающие джемпера, платья,
водолазки-вязанные джемпер с горлом, кофты, кардиганы-смешные шапка, рукавички,
шарф-смешные меховые тапки, несколько пар обуви, максимально подходящей под
выбранный гардероб.-носки (вязанные, или шерстяные плотные...цветные или белые)
Аксессуары: бусы,серьги,браслеты,ремни, пинетки,распашонки.Желательно одевать на
съемку однотонное нижее белье(черное или белое)И иметь второй вариант другого
цвета с cобой.Так же вы можете найти у себя что-то в шкафу, чего нет в этом списке;)

  ПОСМОТРЕТЬ НАШИ РАБОТЫ>>
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